Starkt die Demokratie, wehret den Anfangen!

25 Schlusselbegriffe, um Populisten - inshesondere Rechtspopulisten - erkennen zu konnen

Szenische Lesung mit Musik
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Auslanderfeindlichkeit

Autoritare Demokratie

Ausldndern, die unsere

J ,Die Stadt wimmelt von
@ Familien bedrohen...”

Populistische Stromungen nutzen Angste und
Unsicherheiten aus, indem sie Auslanderfeind-
lichkeit betonen und Minderheiten, vor allem
Auslander, als Stuindenbacke fiir wirtschaftliche,
soziale oder kulturelle Probleme brandmarken.
Das kann zu verstarkten Vorurteilen und Diskri-
minierung fiihren. Die Ursachen fiir Auslander-
feindlichkeit im Populismus liegen oft in wirt-
schaftlicher Unsicherheit, Arbeitsplatzverlusten
und sozialer Ungleichheit. Populistische Fiihrer
nutzen geschickt diese Unzufriedenheit, bieten
einfache, aber oft irrefiihrende Erklarungen auf
nationalistischer oder fremdenfeindlicher Basis.

Heimat und Natur

, ,Ich wiinsche mir meine alte,
(]

schone Heimat zuriick, frei
von fremden Einfliissen!”

Rechtspopulistische Bewegungen nutzen die Vor-
stellung einer intakten Natur und einer unver-
falschten Heimat, frei von fremden Einflussen,
um eine emotionale Bindung und Identitat zu
schaffen. Die Instrumentalisierung von Natur und
Heimat wird als Mittel zur Mobilisierung und
Legitimierung politischer Ziele verwendet.

Gleichzeitig leugnen Populisten oft den men-
schengemachten Klimawandel, und wenn sie in
Regierungsverantwortung gelangen, setzen sie
wirtschaftliche Interessen uber okologische
Belange. Dies fiihrt auch zu Konflikten mit
umweltbewussten Ansatzen und Abkommen.

Nationale Identitat

,Durch Zuwanderung ging
unsere nationale Identitdt
]

langsam verloren.”

Die nationale Identitat wird von Populisten und
Rechtsextremisten vor allem durch die Abgren-
zung gegentber Zugewanderten, Gefliichteten
sowie Andersdenkenden propagiert. Dabei wird
falschlicherweise eine volkische oder nationale
Einheit suggeriert, die in Wirklichkeit nicht exis-
tiert, und die Vielfalt der Gesellschaft wird igno-
riert.

Der Begriff wird genutzt, um ein ,Wir gegen die
Anderen“-Gefuhl zu vermitteln, wobei fir alle
Probleme der Gesellschaft jene verantwortlich
gemacht werden, die nicht zum von den Populis-
ten konstruierten homogenen Volk dazugehdren.

Rechts und links

,Bei uns spielen ‘rechts’ und
‘links’ keine Rolle mehr.”
[

Viele populistische Bewegungen behaupten, dass
sie politisch weder ,rechts’ noch ,links' angesie-
delt seien. So wollen sie eine breitere Wahler-
schaft ansprechen und den Eindruck vermitteln,
dass sie nicht von ideologischen Bindungen ein-
geschrankt sind und fir alle Birger sprechen
konnen.

Auf diese Weise konnen sie flexibel auf verschie-
dene politische Themen reagieren, ohne sich auf
eine ideologische Position festlegen zu missen.
Dies erleichtert es ihnen, sich an veranderte
politische Stimmungen anzupassen und breitere
Unterstiitzung zu gewinnen.

Verschworungserzahlungen

, ,Eine sehr interessante
o

Theorie! Greta Thunberg soll
dazu gehoren...”

Populisten nutzen absurde Verschworungserzah-
lungen, oft mit antisemitischem Inhalt, zur
Schaffung von Feindbildern. Sie prasentieren
bestimmte Gruppen als angebliche Drahtzieher
von Verschworungen, um ihre Anhanger zu
mobilisieren und gegen vermeintliche Feinde zu
vereinen.

So soll Misstrauen gegeniber etablierten Insti-
tutionen und Medien geschiirt werden. Durch die
Verbreitung von Verschworungstheorien schaffen
sie ein Klima der Unsicherheit, des Zweifels und
der Angst und stellen demokratische Institutio-
nen sowie den Rechtsstaat in Frage.

Gefordert durch:

,Ihr missbraucht
die Demokratie!”
]

In einer autoritaren Demokratie sind einige
demokratische Institutionen und Verfahren vor-
handen, aber sie werden oft von einer starken
zentralen Autoritat kontrolliert. Die meisten
populistischen Bewegungen streben autoritare
Macht an. Nach demokratischen Wahlen veran-
dern sie deswegen die politischen Institutionen,,
um ihre Macht zu festigen.

Dies geschieht oft durch Veranderungen der Ver-
fassung, Einschrankungen der Pressefreiheit,
Manipulation von Wahlregeln, Einflussnahme auf
die Justiz oder Repression gegen politische Geg-
ner.

m— Juden und Muslime

hat, werden Muslime und

J ,Wenn man nichts zu sagen
@ Juden als Opfer dargestellt.”

Hass gegentiber Juden und Muslimen steht oft im
Mittelpunkt populistischer und rechtsextremisti-
scher Kampagnen.

Dabei werden Stereotypen iiber Juden verbreitet
und Verschworungstheorien gefordert, die eine
anti-judische Agenda verfolgen.

Ebenso schiiren diese Kampagnen Vorurteile
gegen Muslime, die sich in Diskriminierung,
Fremdenfeindlichkeit oder einer ablehnenden
Haltung gegeniiber religiosen Praktiken und kul-
turellen Unterschieden manifestieren konnen.

Opferrolle

,Gewalt wird nicht von uns
ausgeiibt: Wir sind eher die
e Opfer.”

Populistische Bewegungen neigen dazu, sich als
Opfer des vermeintlich politischen Establish-
ments darzustellen, um Unterstutzung zu gewin-
nen und eine gemeinsame Identitat zwischen
den Anhangern zu schaffen. Indem sie das Bild
vermitteln, dass sie gegen starke Widerstande
und Unterdriickung kampfen und Opfer sind,
schaffen sie eine gemeinsame Front gegen ver-
meintliche Feinde.

Die Opferrolle dient auch dazu, die Verantwor-
tung fiir vorhandene Probleme und Missstande
von sich selbst abzuschieben, inshesondere
wenn sie Regierungsverantwortung tragen.

,Ich denke, es gibt deine Fak-
ten und es gibt meine Fakten,
® eben alternative Fakten.”

Populisten pflegen eine bildreiche Sprache und
nutzen mobilisierungsfahige Protestthemen, um
Anhanger zu gewinnen. Das Anheizen von Gefiih-
len, oft durch das Erzahlen von erfundenen oder
verzerrten Ereignissen, dient der Entstehung von
Feindbildern und der Starkung der Haltung ,Wir
gegen die anderen“. Mit der Verallgemeinerung
von Einzelfallen werden dann ganze Gruppen
stigmatisiert. Widerspriiche in ihren Positionen
beachten sie kaum, komplexe Losungsansatze
erarbeiten sie nicht. Stattdessen versprechen
sie fur die Zukunft die Losung aller Probleme,
falls sie an die Macht gelangen.

Verzerrung der Geschichte

B ,Ich werfe dir vor, dass du

dich weigerst, aus der
® Geschichte zu lernen.

"

Einige rechtspopulistische Bewegungen neigen
dazu, historische Ereignisse zu leugnen oder zu
relativieren, inshesondere solche, die mit
Unrecht, Verbrechen oder Diskriminierung in Ver-
bindung stehen. Auf historische Ereignisse wird
selektiv und oft verzerrt verwiesen: Teile der
Geschichte werden als glorreich oder schicksal-
haft angesehen, wahrend andere, unbequeme
oder problematische Aspekte ignoriert oder
relativiert werden.

Dies fiihrt zu einer Umdeutung der historischen
Ereignisse und behindert die historische Aufar-
beitung.

,Auch du bist mitverantwort-
lich fiir die Spaltung unseres
® Landes. Und Europas.”

Populistische Bewegungen behaupten, dass die
EU die Souveranitat der Mitgliedstaaten verletze
und fordern mehr nationale Entscheidungsbe-
fugnisse. Zudem argumentieren sie, dass offene
Grenzen und Freiziigigkeit innerhalb der EU zu
unkontrollierter Einwanderung filhren und die
nationale Sicherheit gefahrden.

Die Haltung der Populisten verkennt jedoch die
wirtschaftlichen Vorteile fir alle EU-Lander
sowie die Rolle der Europaischen Union bei der
Wahrung von Menschenrechten und Demokratie.
Diese Position stellt zudem eine Gefahr fiir den
Frieden und die Stabilitat in Europa dar.

, ,Vor laufenden Kameras wer-
o

den sie ihre prdchtigen
Roben und ihre witzigen Hiite
ablegen.”

Populistische Regierungen neigen dazu, Span-
nungen und Konflikte mit der Justiz zu verursa-
chen, da sie die Kontrollfunktion der Justiz oft
als Hindernis fir die Umsetzung ihrer Plane
betrachten.

Dies auBert sich in offentlicher Abwertung gegen
Jfeindliche Richter” oder dem Vorwurf, dass sich
die Justiz gegen die populistische Bewegung
verschworen habe.

Populisten behaupten auBerdem, dass ihre Legi-
timation direkt vom Volk stamme und daher alle
Kontrollinstanzen weniger bedeutend seien.

Parlament und Regierung

,Das Parlament soll
eure Gesetze einfach
@ durchwinken.”

In Landern mit populistischen Regierungen ver-
liert das Parlament mehr und mehr an Einfluss,
da die Regierung eine starkere Rolle im Gesetz-
gebungsprozess tibernimmt, die Opposition ein-
geschrankt und marginalisiert. Gesetzesande-
rungen, inshesondere im Wahlsystem, und die
Beeinflussung der Medien tragen zur Festigung
der Regierungsmacht bei.

Gleichzeitig versuchen populistische Regierun-
gen ihre Macht zu erweitern, indem sie die Rolle
institutioneller Garantie-Figuren wie des Staats-
prasidenten oder des Verfassungsgerichts
abschwachen.

Russland und China

,Mir scheint, Russland und
China sind eure Vorbilder.”
]

Populistische Bewegungen berufen sich haufig
auf die Kritik diktatorischer Regierungen, wie
China und Russland, am westlichen politischen
Establishment sowie an internationalen Instituti-
onen oder Biindnissen wie der Europaischen
Union oder der NATO.

Einige populistische Fiihrer, die ein Modell auto-
ritarer Demokratien in ihren Landern etablieren
mochten, neigen dazu, Sympathien fiir die auto-
ritare Fuhrung zu hegen, wie sie in Russland und
China praktiziert wird. In einigen Fallen wurden
auch finanzielle Verbindungen von Populisten
mit beiden Landern nachgewiesen.

,Das Volk regiert seit drei
Jahren das Volk.”
o

Populisten behaupten, dass sie - und nur sie -
das gesamte Volk reprasentieren.

Fir sie existieren auBerhalb des Volkes lediglich
Ldie Eliten” und die ,Opposition, die angeblich
gegen die Interessen des Volkes agieren.

Die Behauptung, das gesamte Volk zu reprasen-
tieren, ermoglicht es ihnen, sich als Alternative
zu den bestehenden politischen Eliten darzustel-
len und die Unzufriedenheit vieler Biirger mit der
aktuellen politischen Lage anzusprechen.

Unser Herz schlagt auf

Lampedusa

SO

Frauenbild
,Ob Frauen oder
Médnner, ist doch egal.”
]

Obwohl in mehreren Landern Frauen an der
Spitze von populistischen Parteien stehen, ist die
Politik der Populisten von traditionellen
Geschlechterrollen gepragt, die die Rolle der
Frau oft auf die Bereiche Familie und hausliche
Sphare beschranken, wahrend politische Teil-
nahme oder beruflicher Erfolg weniger betont
werden.

Unter dem Einfluss der Populisten werden haufig
Gesetze zum Schutz von Frauen vor Gewalt gelo-
ckert, Abtreibungsvorschriften verscharft und
Frauenrechte eingeschrank.

und indirekt unter die Kont-
@ rolle der Regierung
gebracht.”

Populisten nutzen Medien oft geschickt, um ihre
politischen Ziele zu verfolgen und ihre Botschaf-
ten zu verbreiten. Durch den Einsatz von Social
Media, offentlichen Auftritten und personlichen
Botschaften versuchen sie, eine unmittelbare
Verbindung zu ihren Anhangern herzustellen.
Damit umgehen sie auch die traditionellen
Medien, die von den Populisten haufig als
,Lugenpresse“ blofgestellt werden, die ,Fake
News* verbreiten wiirden.

B ,Ihr habt viele Medien direkt

Gelangen Populisten an die Regierung, schiich-
tern sie diese Medien ein oder versuchen, Kont-
rolle uber sie zu erlangen.

Populistische Fuhrer

,Dann wies uns unser volks-
naher Fiihrer den Weg zur
@ Macht.”

Populistische Fuhrer setzen auf direkte Kommu-
nikation durch leicht verstandliche Botschaften,
die polarisieren und bewusst die freie Presse
umgehen. Sie bedienen sich Feindbildern, um so
die ldentifikation ihrer Anhanger mit den Zielen
der Bewegung zu fordern.

Dabei versprechen sie oft einen grundlegenden
Wandel, indem sie vorgeben, die Interessen des
,Volkes“ gegeniiber den vermeintlich korrupten
und abgehobenen Eliten zu vertreten. In Regie-
rungsverantwortung neigen sie zu einem autori-
taren Fuhrungsstil, indem sie Macht und Kont-
rolle zentralisieren.

Sundenbocke

,Bist du dafiir, dass Araber
unsere Frauen vergewalti-
e gen?”

Populisten suchen haufig nach simplen Erkla-
rungen fur komplexe gesellschaftliche Probleme.
Durch die Schaffung von Siindenbocken werden
Unzufriedenheit und Angste in der Bevdlkerung
kanalisiert. Die Konstruktion von Feindbildern
tragt dazu bei, die Gesellschaft zu spalten und
Vorurteile zu verstarken. Oftmals werden
Luwanderer sowie religiose oder ethnische Min-
derheiten fiir soziookonomische Probleme ver-
antwortlich gemacht. Auch Medienvertreter und
Oppositionspolitiker sind haufig Zielscheiben von
Kampagnen und werden als Hindernisse fiir den
,Willen des Volkes“ dargestellt.

Volksentscheide

,Wir sind die echten Demo-
kraten. Wir stellen die Fra-
® gen, das Volk entscheidet.”

Volksentscheide sind ein Instrument der direkten
Demokratie, bei dem die Burger unmittelbar tber
politische Fragen entscheiden konnen. Aller-
dings besteht die Gefahr des Missbrauchs durch
populistische Bewegungen, da sie das Potenzial
haben, die Gesellschaft zu polarisieren und zu
spalten. Komplexe Themen werden auf einfache
Ja/Nein-Antworten reduziert, wodurch alle Wah-
ler gezwungen werden, lediglich eine ,Dafiir/
Dagegen-Haltung“ einzunehmen. Dies ermaglicht
es Populisten, ihre politische Agenda in den Mit-
telpunkt der Diskussion zu stellen und kann die
parlamentarische Demokratie schwachen.
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Gewaltanwendung

,Es werden auch Kopfe
rollen. Natiirlich bildlich
®

gesprochen!”

Populistische und rechtsextreme Bewegungen
fuhren oft aggressive Kampagnen gegen Minder-
heiten und Andersdenkende. Dadurch werden
ihre Anhanger motiviert, verschiedene Formen
der Gewalt gegen vermeintliche ,Feindbilder
auszuiiben.

Dies reicht von Einschiichterung von Politikern,
Bedrohungen ihrer Familien und Wohnungen bis
hin zu Notigung und physischer Gewalt gegen
Minderheiten, Pressevertreter und politische
Gegner. Leider sind Falle von Morden, die in Ver-
bindung mit solchen zunachst verbalen Attacken
stehen, keine Seltenheit.

J ,Fang bitte kein Geschwiitz
®

iiber... iiber LGBTQIA...
plus Y minus Z!"

Populistische Bewegungen bevorzugen oft eine
homogene, national orientierte Identitat und
sehen Vielfalt als Bedrohung an. Dies fiihrt dazu,
dass Minderheiten diskriminiert, marginalisiert
und ihrer Rechte beraubt werden. Ethnische Min-
derheiten sowie Menschen mit unterschiedlicher
sexueller Orientierung oder religiosen Uberzeu-
gungen sind oft Opfer dieser Haltung.

MaBnahmen zur Reduzierung von Vorurteilen,
Forderung von Toleranz und Schutz der Rechte
von Minderheiten sind entscheidend, um einer
Spaltung der Gesellschaft entgegenzuwirken.

Rechsextremismus

,Auch Faschisten habt ihr an
der Regierung beteiligt..."”
[

Nicht alle populistischen Bewegungen sind not-
wendigerweise rechtsextrem.

Allerdings gibt es oft Uberschneidungen in The-
men und Rhetorik (zum Beispiel: Fremdenfeind-
lichkeit, Anti-Establishment-Rhetorik, nationa-
listische Positionen etc.), sowie die Bildung von
Regierungskoalitionen und Bundnissen zwischen
Populisten und Rechtsextremen.

Letztere versuchen, oft mit Erfolg, Einfluss auf
die politische Agenda von populistischen Bewe-
gungen auszuiiben und sie unter ihre Kontrolle
zu bringen.

Verfassungsgericht

B ,Deswegen wolltet ihr alle

Verfassungsrichter auf einen
@ Schlag nach Hause schicken!”

Demokratische Staaten haben in der Regel ein
unabhangiges Gericht, das die Aufgabe hat, die
Einhaltung der Verfassung und die Gewaltentei-
lung zu tiberwachen.

Populisten, die nach einer Konzentration von
Macht streben, betrachten die Unabhangigkeit
des Verfassungsgerichts als Hindernis fiir ihre
Liele. Es ist daher nicht verwunderlich, dass
populistische Regierungen oft erfolgreich ver-
sucht haben, die Legitimitat der Gerichte zu
untergraben, die Kontrolle uiber solche Gremien
auszuiiben und die Verfassung zu andern.

,Wir werden es nicht
zulassen, dass man uns
e

den Sieg stiehlt!”

Es gibt weltweit Beispiele, in denen Populisten
versucht haben, Wahlergebnisse zu beeinflussen
oder zu verhindern. 2018 wurden Abstimmungs-
unregelmaBigkeiten in Venezuela und der Tiirkei
dokumentiert.

Nach der Prasidentschaftswahl 2020 weigerte
sich der ehemalige US-Prasident Donald Trump,
das Ergebnis anzuerkennen, obwohl es keine
stichhaltigen Beweise fiir umfassenden Wahlbe-
trug gab. In den USA und Brasilien, inshesondere
gegen Ende der Prasidentschaft von Bolsonaro,
versuchten Populisten, die Wahlergebnisse
gewaltsam zu andern.
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